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La scuola aperta a tutti

Con sezioni associate:

CESLO031016 Liceo Artistico di Aversa
CEPS031019 Liceo Scientifico e delle Scienze Umane di
Trentola Ducenta

Ai Docenti del Liceo Artistico
Al DSGA,
Agli Alunni e per loro tramite alle Famiglie,

All’Albo dell’Istituto,
Sito web - Bacheca Argo (Alunni e Docenti)

OGGETTO: Progetto Gruppo Sportivo Scolastico — Campionati Nazionali Studenteschi a.s. 2023/2024.

Questa istituzione scolastica propone I'adesione al progetto di cui all’oggetto, evento sociale, sportivo che promuove i
valori universali dello sport, socialita, solidarieta e inclusione

| Campionati Nazionali Studenteschi/Gruppo Sportivo Scolastico rappresentano un percorso di avviamento alla pratica
sportiva in diverse discipline e la finalizzazione delle attivita sportive scolastiche, oltre che il momento di aggregazione e

socializzazione di piu alto profilo dell'ambito scolastico. Le attivita complementari di Educazione Fisica relative al progetto
e nello specifico al “Gruppo Sportivo Scolastico”, facoltative e rese in forma gratuita, rientrano nell’ambito delle iniziative
previste dal Piano dell’Offerta Formativa della Scuola. Per tutti gli alunni che si iscriveranno (iscrizione gratuita) al Gruppo
Sportivo saranno programmate le attivita nel rispetto delle procedure previste dalle attuali ed eventuali successive linee
guida tecniche e sanitarie per la pratica sportiva da realizzare in ambito scolastico. L'ampliamento dell’offerta formativa
extrascolastica prevede la partecipazione alle seguenti discipline individuate dal Centro Sportivo Scolastico: ginnastica
correttiva, ginnastica posturale, stretching, ginnastica di potenziamento, pallavolo, basket, ping pong, preatletica generale.

A queste attivita’ sportive potranno eventualmente esserne aggiunte altre.

Il Progetto avra’ inizio tra febbraio/ marzo 2024 e si concludera’ nel mese di maggio 2024)

E’ prevista I'attivita teorico/pratica. Per la partecipazione al progetto & obbligatorio indossare tuta e scarpette ginniche.
Il rilascio della certificazione per attivita fisico sportiva non agonistica € compito del Medico di Medicina Generale
(M.M.G.) e del Pediatra di Libera Scelta (P.L.S.), che la rilascera, in ambito scolastico, gratuitamente in regime
convenzionale come da art. 44 comma 2 lettera H dell’A.C.N. 15/12/2005 e s.m.i. Pertanto il genitore dovra presentare al
proprio medico il modulo predisposto della scuola, allegato alla circolare, di richiesta del certificato medico gratuito. Il
certificato dovra riportare obbligatoriamente anche la data di un elettrocardiogramma a riposo (basale) debitamente
refertato effettuato almeno una volta nella vita o la data di un elettrocardiogramma a riposo (basale) debitamente
refertato con periodicita annuale per coloro che hanno patologie croniche conclamate, comportanti un aumentato
rischio cardiovascolare.

Il trasporto di andata e ritorno degli studenti presso la scuola dove si svolgeranno le attivita del Gruppo Sportivo sara a
carico dei genitori. Sara consentita la partecipazione pomeridiana al Gruppo Sportivo. Inoltre, i genitori eviteranno la
partecipazione dei figli se, questi temporaneamente, non si trovano in uno stato di buona salute. Fermo restando i giorni
e le fasce orarie indicative, I'inizio delle attivita e il calendario specifico per la partecipazione alle discipline sportive scelte
saranno comunicati tramite successiva circolare. PERTANTO GLI ALUNNI INTERESSATI DOVRANNO DARE IL LORO
NOMINATIVO Al DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
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Per maggiori informazioni fare riferimento al referente del progetto Prof. Alfredo Romanucci

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Margherita MONTALBANO
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